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小组聚会程序 

2025 年 第 15 周（2025 年 4 月 6 日 – 2025 年 4 月 12 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

 

创意点子 

目的：动一动脑筋 

内容：如果你需要负责买$10 的茶点供给正在开会的 20 个人， 你会怎样做使他们留下深

刻的印象。分组想一想，有何创意点子，过后每一组派代表轮流分享。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 

 

尽心尽性 
Chin Sim Chin Seng 

 

我要尽心尽性来敬拜我主 
Goa beh chin sim chin seng lai keng pai 

goa Chu 

我要用诗歌来赞美祂 
Goa beh eng si koa lai o lo I 

我要尽心尽性来敬拜我主 
Goa beh chin sim chin seng lai keng pai 

goa Chu 

我要天天赞美祂 
Goa beh jit jit o lo I 

 

*因我的神是伟大的神 
In goa e Sin si ui toa e Sin 

祂配受极大赞美 
I phoe siu kek toa o lo 

因我的神是伟大的神 
In goa e Sin si ui toa e Sin 

我要尽力来赞美祂 
Goa beh chin lat lai o lo I 

主耶稣 
Chu Ia-So' 

 

主耶稣, 主耶稣 
Chu Ia-so', Chu Ia-so' 

用我口敬拜祢 
Eng goa chhui keng pai Li 

哦我主, 当敬拜 
Oh goa Chu, tng keng pai 

祢向我施展奇妙慈爱 
Li hiong goa si tian ki biau chu ai 

 

*因祢爱, 救赎我 
In Li ai, kiu siok goa 

脱罪恶入光明 
Thoat choe ok jip kng beng 

主耶稣, 主耶稣 
Chu Ia-so', Chu Ia-so' 

用心灵诚实敬拜祢 
Eng sim leng seng sit keng pai Li 

作主的门徒 
Cho Chu E Mng To' 

 

牵我的手, 主耶稣 
Khan goa e chhiu, Chu Ia-so' 

求祢保守甲看顾 

Kiu Li po siu kap khoa* ko' 

保守阮的心, 顾阮的脚步 
Po siu goan e sim, ko' goan e kha po' 

忠心跟随祢道路 
Tiong sim kun te Li to lo' 

 

牵我的手, 主耶稣 
Khan goa e chhiu, Chu Ia-so' 

求祢为阮来开路 
Kiu Li ui goan lai khui lo' 

一步搁一步, 随祢的脚步 
Chit po' koh chit po', te Li e kha po' 

唔惊路途多坎坷 
M kia* lo' to' loa kan kho' 

 

*主耶稣, 啊…主耶稣 
Chu Ia-so', ah… Chu Ia-so' 

阮欲作祢的门徒 
Goan beh choe Li e mng to' 

主耶稣, 啊…主耶稣 
Chu Ia-so', ah… Chu Ia-so' 

阮欲作祢的门徒 
Goan beh choe Li e mng to' 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：怜恤人的人有福了!                                                              讲员：陆文泰牧师 

讲道日期：2025 年 3 月 29 日                                                                  

 

马太福音 Matthew 5:7 怜恤人的人有福了，因为他们必蒙怜恤。 

怜恤他人就是对人有怜悯，去关注那些处在痛苦中的人。他们会向那些生活在痛苦、困苦和

罪恶中的人提供善意；向那些需要帮助的人表示同情，给予帮助；或帮助那些身在罪恶中得

到释放，得到解脱；或向那些对你犯下罪行的人表示宽恕。在很多经文里，我们可以看到我

们的神是一位有怜恤的神。这在旧约和新约里的教导都是一致的，而神也为我们树立这榜样。 

 

哥林多后书 2 Corinthians 1:3 愿颂赞归于我们的主耶稣基督的父神，就是发慈悲的父，赐

各样安慰的神！ 

我们的天父是发慈悲的父，祂是有怜恤的神。 

 

要如何怜恤人？How to show mercy? 

 

1. 帮助陷入困境的人 Helping people in trouble 

撒迦利亚书 Zechariah 7:9-10 

9“万军之耶和华曾对你们的列祖如此说：‘要按至理判断，各人以慈爱怜悯弟兄。10 不可

欺压寡妇、孤儿、寄居的和贫穷人，谁都不可心里谋害弟兄。’” 

神在旧约里给出了这些命令，吩咐祂的子民要怜恤人，要以慈爱怜悯他人，好好看顾孤儿寡

妇，寄居的人和贫穷人。 

 

路加福音 Luke 4:18-19 

18“主的灵在我身上，因为他用膏膏我，叫我传福音给贫穷的人，差遣我报告被掳的得释放、

瞎眼的得看见，叫那受压制的得自由，19 报告神悦纳人的禧年。” 

在新约里，我们可以看到在耶稣基督的事工，怜悯充满着祂所做的一切。祂服事的对象，主

要是被鄙视和受压迫的人。祂医治病人、怜悯贫穷人。 

 

2. 帮助陷在罪中的人 Helping people who are trapped in sin 

约翰福音 John 8:10-11 

10 耶稣就直起腰来，对她说：“妇人，那些人在哪里呢？没有人定你的罪吗？”11 她说：

“主啊，没有。”耶稣说：“我也不定你的罪。去吧，从此不要再犯罪了！”  
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约翰福音 John 5:14 后来耶稣在殿里遇见他，对他说：“你已经痊愈了，不要再犯罪，恐怕

你遭遇的更加厉害。” 

不论是犯奸淫时被抓的女人，还是医治的一个瘸子，耶稣呼召他们悔改，转离他们的罪。最

终，祂拯救所有归向祂的人，脱离罪的刑罚和权势。 

 

我们应当效仿主耶稣，同样帮助那些在罪中挣扎的人。对罪人的怜悯，不仅要帮助他们与上

帝和好，也要帮助他们离弃罪恶。这就是为什么我们要向人分享福音。因为这是帮助不信的

人离弃罪恶、跟随基督。分享福音是我们所能做的最有怜恤的行为，每个信徒都应该这样做。 

 

3. 饶恕得罪我们的人 Forgiving people who offend us 

歌罗西书 Colossians 3:13 倘若这人与那人有嫌隙，总要彼此包容，彼此饶恕；主怎样饶恕

了你们，你们也要怎样饶恕人。 

我们饶恕别人要像耶稣基督饶恕我们一样。 

 

以赛亚书 Isaiah 43:25“唯有我，为自己的缘故，涂抹你的过犯，我也不记念你的罪恶。 

这节经文说明神怎样饶恕我们，神不再把我们的罪，作为我们和祂之间亲密关系的阻碍。同

样的，我们不要将人对我们犯下的罪，视为我们和他们交往的阻碍。但无条件的饶恕不代表

我们要包容他们的过犯。纠正和管教还是必须做的，因为这是帮助他们在圣洁中成长。 

 

马太福音 Matthew 6:14-15 

14“你们饶恕人的过犯，你们的天父也必饶恕你们的过犯。15 你们不饶恕人的过犯，你们

的天父也必不饶恕你们的过犯。“ 

神的孩子已经领受了神的大怜恤，所以他们自己也应该对人有怜恤。如果我们声称自己是基

督徒，却对别人没有怜恤，这意味着我们可能根本就不是基督徒，因为我们还没有意识到我

们已经领受了上帝极大的怜恤。 

 

上帝赦免了我们的罪，救赎了我们。耶稣基督藉着死在十字架上，赦免了我们一切的罪，这

是神对我们的大怜恤！这大怜恤是我们对别人再多的怜恤也无法相比的。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 怜恤不只是同情，还要有行动。请分享你曾经做出的一项怜悯人的行动。Showing 

mercy is not just being sympathetic, it also requires action. Please share an act of 

mercy you have done to someone. 
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Q2. 在生活中，人与人之间的冲突屡见不鲜，有时别人做的事情太让我们生气了。请分享在

这种情况下，你要如何能饶恕人。In life, conflicts between people are common. 

Sometimes people do things that make us angry. Please share how you can forgive 

others in such a situation. 

 

Q3. 我们如何培养自己拥有一颗“怜恤”的心？请分享我们怎样在实际行动中体现出我们的

信仰。How can we cultivate a merciful heart? Please share how do we put our faith 

into practice. 

 

D. 服事 Work（15 分钟）： 

 

1. 纪念 3×3 未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 

 

3. 同心为教会事项祷告 

 

● 21 天禁食祷告 

 

● 从现在直到 4 月 20 日的复活节，我们以一个教会集体进行 21 天的禁食祷告。 

● 我们会在每一周提供每日的灵修材料。 

● 你可以上教会的网站 (fcbc.sg/zh/21dop2025)，查阅每日的灵修材料。 

● 在这期间，我们也将在每个星期三和星期四，晚上 8.00 举行祷告会，即每周举行两

场祷告会。 

● 这个礼拜的两场祷告会都在 YouTube 线上进行。 

● 请上教会的网站查看更多详情。 

 

● 坚信浸信教会 4 月份的活动 

 

● 请浏览教会的网站 (fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

https://www.fcbc.org.sg/zh/announcements/fcbc-21-days-prayer-fasting
https://www.fcbc.org.sg/zh

